
介護老人保健施設めぐみでは、めぐみカフェを開催いたします。         

地域の皆様に「老健めぐみ」を知って頂き、顔見知りの関係作りが出来、     

今新聞テレビでも話題の「誤嚥予防の理解」 が深まることを目的に企画      

いたしました。                               

是非、地域の皆様・めぐみご利用のご家族様のご参加をお待ちしております     

（申し訳ありませんが、大人の方限定とさせていただきます）           

     🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸         

                                                                

日時：4 月 21 日（日）10 時 30 分受付開始 11 時～13 時        

内容：食事・水分の飲み込みについてのお話（講師：須藤病院 言語聴覚士）      

    むせ込みを防ぐためのお口の体操（一緒に行いましょう）        

    めぐみの食事を体験（飲み込みを工夫した物の体験もできます）          

🌸職員手作りのデザートとお好きな飲み物で、食後の一時を語り合いましょう。    

                                                 

                                          

                                          

                                        

参加方法：食事の準備の都合がありますので、必ず 4 月 15 日（月）迄に、      

電話か、めぐみ受付への申し出をお願いします。参加は無料です。      

電話：３８２－５９５１（平日 9時～18 時でお願いします）      

お問合せは、新井・大澤までお気軽にどうぞ。                 


