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いざという時、安心して相談できる病院へ

外来 看護師長 神戸

皆さん、こんにちは。外来看護部 看護師長の神戸大介です。日頃より当院の

外来をご利用いただき、誠にありがとうございます。

当院の外来は、新型コロナという大きな逆風を乗り越え、昨年4月より新たな体制で

診療を行っております。 昨年は泌尿器科や耳鼻科を新設し、今年は眼科の診療枠

の充実や乳腺甲状腺科の診療枠拡大を図るなど、 より多くの患者さんに対応でき

る体制を整えてまいりました。 今後も、患者さんにより良い医療を提供できるよう 、

体制の充実に努めてまいります。

その中でも、救急医療体制の強化は、医師・看護師ともに重要な課題であると認識

しています。

当院は、二次救急医療を担う救急指定病院として、病気やけがにより医療処置が

必要となった患者さんに対し、24時間365日対応できる体制を整えています。 昨年

1年間の救急搬送受け入れ実績は650件以上（高崎広域消防報告より）であり、安

中市内では最も多くの救急患者さんを受け入れている病院となりました。 一方で 、

安中市内の医療機関への搬送依頼は約2100件あり 、当院での受け入れはそのう

ち約30％にとどまっています。 当院は地域密着型の病院として、 患者さんが最も

困っているときに手を差し伸べられる存在でありたいと考えています。そのため、

救急医療体制の改善に継続的に取り組んでいます。 具体的には、受け入れができ

なかった事例について医師・看護師で定期的に検討を行うほか、 看護師が救急

対応に必要な知識・技術を習得できるよう、定期的な研修を実施しています。 急な

病気やけが、また在宅療養中の患者さんが、 「安中市には須藤病院があるから

大丈夫」 と思っていただけるよう、今後も取り組んでまいります。

最後になりますが、自宅で体調不良や動けないといった症状が現れた際に、

「救急車を呼んでよいのか」と迷われた場合には、どうぞ当院へご連絡ください。

看護師が状況を伺い、医師と連携のうえ判断のサポートをいたします。

皆さまからのご連絡をお待ちしております。



2026年4月から入職いたしました松本と申します。3月までは埼玉県立がんセンター

乳腺外科部長として、乳癌に特化した仕事をしておりました。患者数が多い病院でした

ので、多数の乳癌手術、薬剤治療はもちろん、多施設共同研究、主要病院が協同して

いるさいたま乳癌ケア・サポートグループでの症例検討、がん生殖医療連携などを広く

経験してまいりました。

4月からは国際医療福祉大学那須医療センターに在籍して、並行して須藤病院の乳

腺・甲状腺診療をさせていただきます。石田先生、星野先生が尽力されている分野で、

地域の乳癌検診、診療を支える一員として加えていただくことになります。新参者です

がどうか皆さまご指導のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。

私は元々高崎市で生まれ育ち今も家があり、埼玉の前が新潟県勤務だったので、

20年以上県外で仕事をしておりましたが、今故郷の山を見ながら朝出勤するのは、

とても感慨深いものがあります。これから微力ながら地域医療に貢献できることを

楽しみにしております。

乳癌治療は新しく高価な薬剤が続々と標準治療として推奨されるとともに、遺伝子

診断を基盤としたがんゲノム医療の導入など多面的な対応が要求される時代に変化

しつつあります。地域でどのように良い診療を継続していくかは重要なテーマであり、

それを考え連携しながら工夫して実践するのが当面の目標です。

私生活については毎日3時間くらい通勤にかかり休みもあまりなかったことで長年無

趣味で過ごしてしまったのですが、少しゆっくりしつつ、音楽も運動も読書もお酒も好き

なので、これから趣味にも時間を費やしたいと思っています。

皆さま、よろしくお願い申し上げます。

皆さま、どうぞよろしく
お願い申し上げます

乳腺外科 松本 広志



4月から常勤となりました眼科医の飯塚美咲です。群馬大学を卒業後、国立埼玉病院

での初期臨床研修を経て群馬大学眼科に入局いたしました。その後、富岡総合病院、

前橋赤十字病院などで勤務し今回2026年4月より常勤として須藤病院で勤務させてい

ただくことになりました。白内障、緑内障など幅広く眼科疾患の診療を行っております。

高齢社会において眼科医療の重要性はますます高まっています。白内障や緑内障、

加齢黄斑変性といった疾患は単に「見えない」というだけでなく、患者様のQOL* や

ひいては認知症のリスクにも直結する深刻な問題です。

安中地域におきましては、眼科診療を行っているところが非常に限られておりますので、

こちらの地域での眼科医療充実のために努力していきたいと思っております。

また、眼科診療は検査技師や看護師の皆様との連携が不可欠です。

正確な診断とスムーズな診療フローを確立するためにもチームワークを第一に考え、

皆様の知見も伺いながら、よりよい診療体制を築いていければ幸いです。

地域の皆様に「ここで診てもらえてよかった」と安心していただけるよう、一症例一症例

に対して誠実に向き合って参ります。

至らぬ点もあるかと思いますが、一日も早く皆様の信頼を得られるよう尽力いたします。

これからどうぞよろしくお願い申し上げます。

皆様、初めまして
眼科 飯塚美咲

*QOL:その人にとって幸せだと思える生活ができているか



飯塚医師へ質問コーナー

１．医師になった理由

人体学、生物学に興味があった。

２．医師になって良かったこと

やりがいの多い職業と日々感じる。

３．一番尊敬している人は

父母

４．趣味

愛犬、スポーツ観戦

５．一番大切なもの

家族

６．名前の由来

実り多い人生となるように。

７．須藤病院で眼科の志望理由

「見える喜び」を長く感じてほしい。

８．医師になって理想と現実のギャップは？

患者様にとってのベストはそれぞれ

異なる。

９．医療関係ドラマで好きなものはあり

ますか？

ドクターコトー

10．医療関係のドラマを見て思うことは？

眼科のドラマも見てみたい。

11．通勤スタイルは？

車

12．白衣にこだわりは？

軽さ

13．患者さんに言われて嬉しかった言葉

感謝の言葉

14．ショックだった言葉

なし

15．自分が病気になった時に思うこと

心細さ

16．ドナーカードを持っていますか？

あり

17．献血をしたことはありますか？

なし（貧血気味のため）。

18．もし医師になっていなかったら何を

していたと思いますか?

編集者

19．口癖はなんですか?

早くー （子育て中なのでついつい

子供に言ってしまいます。）

20．自分を動物に例えると?

犬

21．今一番ほしいものは?

どこでもドア

22．質問に答えてみてどうでしたか?

質問が多く悩みました。



新入職員紹介 質問内容：①目標・夢 ②趣味・特技について

佐藤：理学療法士

① 当院に貢献できるように確実に業務をこなし、責任を持って行動でき
る理学療法士になりたいです。

② ベースを弾くこと・喋ること

小板橋：作業療法士

① 対象患者様が『自分らしく生きるための力』を取り戻せるよう、確か
な技術と多角的な視点を持って、最適な支援を追求し続けます。

② 友人と遊ぶこと、推し活（男性アイドル） バレーボール

佐藤：事務員

① 患者様やご家族の方、職員の方々から頼られ必要とされる存在にな
りたいです。

② ウォーキングやランニングをすることや、ジムでトレーニングをするこ

とです。

横田：介護職員（さくら）

① 利用者様が安心して笑顔で過ごせる時間を増やすことが目標です。
将来は介護福祉士資格を目指しています。

② 休日はガーデニングやクラフトで心を整え、体のメンテナンスで健康
管理。特技は…残念ながら未発見ですが、探す過程も成長の一部と
考えています。

矢島：介護福祉士

① 利用者様に寄り添ったケアを行い、安心して日々を楽しく生活できる
よう目指します。

② 剣道・剣道の試合を見ること

小林・M ：介護福祉士

① いつも笑顔で患者様に安心していただけるよう寄り添いながら、身
の回りのサポートをしていきたいです。

② 散歩・食べること

小林・E ：介護福祉士

① 患者様一人一人としっかり向き合い、安心して過ごせる環境を作れ
る職員になりたいです。将来は知識と経験を積み信頼される存在を
目指しています。

② 裁縫が好きです。バックや財布を子供に作ってあげたりしています。

深田：看護補助

① 患者様の気持ちに寄り添い、安心して過ごしていただける存在にな
ることを目指します。 日々の学びを大切にしながら、自分自身も成
長できるように努力し患者様や周囲の皆様のサポートをできるように
頑張ります。

② 音楽を聴くこと・お菓子作り・おべんとう作り



青木：看護師

① 患者様の尊厳を尊重することが出来るような看護師になれるよう頑
張ります。

② ドライブ・旅行・風景写真撮影

林 ：管理栄養士

① 患者様との対話を大切にし、寄り添うことで食を通じてサポートで
きるようにしていきたいです。

② ラーメン屋巡り、ドライブ（ハンドル握ると人格変化します）

大塚：看護師

① 笑顔を忘れず、温かい気持ちで、患者様・ご家族様のニーズに丁寧

に対応できるよう心掛けていきます。

② ウォーキング・水泳などの体を動かすことが好きです。

米山：看護師

① 患者さんを多角的にアセスメントし的確なケアを提供できる看護師に
なりたいです。

② 原付旅行、ガチャガチャ巡り。

大島：看護師

① 患者様が安心して入院生活を送れるよう、傾聴・共感を大切にし、笑
顔で退院してもらえるような看護師になる事。笑顔を忘れずコミュニ
ケーションを図り、働きやすい職場環境作り。

② スキー、ゲーム

戎：准看護学生

① 患者様の気持ちに寄り添えるようになるために、日々努力し頑張り
ます。

② 漫画を読む・手芸（最近は編み物にハマっています）。

野崎 ：准看護師

① まずは正看護師になることです。笑顔を大切に、患者さんの気持ちを
一番に考えられる看護師を目指して頑張ります。

② アーティストのライブに行くこと。よく息子と一緒に行っています。

堀部：看護師

① 患者さんの背景や思いを大事にして関わり、その人らしい時間を支
えられる看護師を目指します。

② 山で子どもたちと野外活動やキャンプをするボランティアをしていま
す。あとは漫画、小説、温泉が好きです。




