
㢌 ③ ࡸ ࡵ ࡲ ࠸ ࡞ ࡝ ࡛ ࠊ ⬻ ࡢ ⑓ Ẽ

࠶ࡀ࡜ࡇࡿ࡞࡟ᚰ㓄࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛

㢌࡞࠺ࡼࡢࡇ࡛ࡇࡑ㸽࠿ࢇࡏࡲࡾ

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋヰ࠾࡚࠸ࡘ࡟≦⑕ࡢ

୍␒ከࡣࡢ࠸⥭ᙇ ᛶ㢌③ ࡤ࿧࡜

࠿➽㤳࡟࠺ࡼࡢẖ᪥ࠊ࡛ࡢࡶࡿࢀ

ࡣࠊࡾࡓࡗ࠿㔜࡚ࡅ࠿࡟ᚋ㢌㒊ࡽ

㢌࡞࠺ࡼࡿࢀࡽࡅ௜ࡵ⥾࡛ࡁࡲࡕ

ཎᅉࡀࢫࣞࢺࢫࡸࡾจ⫪ࠋࡍ࡛③

ࡓࡋࡤఙࢆ➽⫼ࡽ࠿ᬑẁ࡛ࡢࡍ࡛

ࡋࡄ࡯ࢆ⫗➽࡚ࡋᘔࢆ㤳ࡸ⫪ࠊࡾ

ࠋࡍࡲࡾ࡞࡟ᴦ࡜ࡿࡍࡃⰋࢆ⾜⾑

ẖ᪥᰿Ẽ࡜ࡿࡸࡃࡼⰋࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸

ࢆ⸆ࡣ࡟᫬࠸③ࡶ࡚ࡋ࠺࡝ࡋ࠿ࡋ

᭹⏝ࡢࡇࠋࡍࡲࡋ᫬③ࡳṆࡅࡔࡵ

⦅ᘱ➽ࡿࡍࡃ࠿ࡽ㌾ࢆ⫗➽ࡃ࡞࡛

๣ࡸᏳᐃ๣ࡶຍ࡜ࡿ࠼ຠᯝⓗ࡛ࠋࡍ

࠸࡞ࡣ⑓Ẽ࡛ࡢ⬻ࡶ࡚ࡋ࡟ࢀࡎ࠸

ࡀᚰࢆࢫࢡࢵࣛࣜࡎࡏᚰ㓄ࠊ࡛ࡢ

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡅ

∦㢌③ࡣⱝ࠸ே࡟ከࠊࡃᖺ࡟ఱᗘ

⑓Ẽࡿࡇ࠾ࡀ㢌③Ⓨసࡢᢿືᛶ࠿

๓ࡢ┠࡟๓ࡢ③㢌ࡣ࡟࠿࡞ࠋࡍ࡛

࠼ぢࡀࡢࡶ࡞࠺ࡼࡓࡋࢨࢠࢨࢠ࡟

ࡶ࡜ࡇ࠺కࢆ๓඙ࠖࠕࡓࡗ࠸࡜ࡿ

ࡴᐷ㎸࡜ࡿࡲጞࡀ③㢌ࠋࡍࡲࡾ࠶

ࡲ࠸ࡲࡋ࡚࠸ྤࡶఱᗘࠊࡃ③࡝࡯

ࡍ ࠋ ௒ ࡲ ࡛ ࡣ Ⓨ స ࡀ ㉳ ࡗ ࡚ ࡋ ࡲ

ࡋ࡛ࢇࡏࡲࡁຠ࠿࡞࠿࡞ࡀ⸆࡜࠺

ࢇࡉ⪅ฟ࡚ᝈࡀ⸆㏆≉ຠ᭱ࠊࡀࡓ

ࡢ⬻ࡶࢀࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࡞࡟ᴦࡀ

⑓Ẽ࡛ࡀ࡝ࢇ࡜࡯ࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ

ᖺ㱋࡜ඹ࡟἞ࠋࡍࡲࡾ

ࢆẼࠊࡀࡍ࡛③㢌ࡢⰋᛶࡣࡽࢀࡇ

௜ࡶࡃࠊࡣࡢ࠸࡞ࡽ࡞ࡣ࡚ࡃ࡞ࡅ

⭷ୗฟ⾑㸦※㸯㸧ࡸ⬻⭘⒆㸦※㸰㸧

࡟ఱ᫬ఱศࡣ⾑ୗฟ⭷ࡶࡃࠋࡍ࡛

ࡿࡇ࠾ࡀ③㢌࡟↛✺࡝࡯ࡿ࠼ゝ࡜

⤒࡟࡛ࡲ௒ࡣࢀࡑࠋࡍᚩ࡛≉ࡀࡢ

㦂ࡶ࠸ࡋ⃭࡞࠺ࡼ࠸↓ࡢ࡜ࡇࡓࡋ

ព࠸ࡀ࠸ࡓࠋࡍࡲ࠸కࡶ჎ྤ࡛ࡢ

㆑ࡶΰ⃮࡚ࡋᩆᛴ㌴࡛㐠ࠋࡍࡲࢀࡤ

㐣࡛⤒ࡢ㐌㛫ᩘࡣ③㢌ࡣ࡛⒆⭘⬻

ᚎ࡟ࠎᙉࡁྤࠊࡾ࡞ࡃẼ༙ࡸ㌟ࡢ

㯞⑷ࠊゝㄒ㞀ᐖࡢ⬻ࡢ࡝࡞⑕≧ࡀ

ฟ࡚ࠋࡍࡲࡁᏊ౪ࡀࢇࡉ㢌ࡗࡀ③ࢆ

᫬ࡃṌࡶ࠿ࡋࠊ࡚ࡋࡾࡓ࠸ྤࡾࡓ

⒆⭘⬻ࡣ࡟ሙྜࡿ࠶ࡀ࢟ࢶࣛࣇ࡟

࡛࠸Ⰻࡀ࠺࡯ࡓࡋࢆᰝ᳨࡚ࡗ␲ࢆ

࡝࡯ࢀࡑࡣࡽࢀࡇࡋ࠿ࡋࠋ࠺ࡻࡋ

ከࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ࡛ࡢࡶ࠸
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頭の病気
について

頭痛



ࡵ ࡲ ࠸ ࡟ ࡣ ࠊ ኳ ஭ ࡀ ࢢ ࣝ ࢢ ࣝ ᅇ

ࣇࣛࣇࡀ㌟యࠊࡸࡢࡶࡢᅇ㌿ᛶࡿ

ࡳࡽࡃࡕ❧ࠊࡢࡶࡢᦂᛶືࡿࡍࣛ

ࢵࣙࢳࡣ࡟࠿࡞ࠊࡀࡍࡲࡾ࠶ࡀ࡝࡞

࠸ྤࠊ࡜ࡍ࠿ືࢆ㌟యࡸ㢌ࡶ࡛࡜

ࡶ࠸࡝ࡦ⛬ࡿ࡞ࡃ࡞ࡅື࠸ࡲࡋ࡚

࡜࠿࠸࡞ࡣ⑓Ẽ࡛ࡢ⬻ࠊࡾ࠶ࡶࡢ

ᚰ㓄ࡣ࠸ࡀ࠸ࡓࠊࡀࡍࡲࡾ࡞࡟㸰

㹼㸱᪥࡛἞ࠋࡍࡲ࠸ࡲࡋ࡚ࡗཎᅉ

࡜࡯ࠊࡀࢇࡏࡲ࠸࡚ࡗ࠿ศࡃࡼࡣ

ࡼ࡟ዟ㸦ෆ⪥㸧ࡢ⪥Ⰻᛶ࡛ࡀ࡝ࢇ

࡝࡞ᚋࡓ࠸ࡦࢆ㢼㑧ࠋࡍ࡛ࡢࡶࡿ

ࡇ࠾ࡾࡼ࡟ឤᰁࢫࣝ࢖࢘ࡢ⪥ෆ࡟

ࡢṌ⾜᫬ࡓࡲࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ࡜ࡇࡿ

⚄ᚊ⮬ࠊࡣࡳࡽࡃࡕ❧ࡸ࢟ࢶࣛࣇ

⤒ኻㄪ࡟࠸ࡲࡵࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡶ

క༙ࠊ࡚ࡗ㌟ࠊࡉ࡞ࡕࡇࡂࡢࡁືࡢ

࿅ᚊࡃࡲ࠺ࡀᅇࡀࡢࡶࠊ࠸࡞ࡽ஧

㔜࡟ぢࡿ࠶ࡀ࡝࡞ࡿ࠼ሙྜࠊࡣ࡟

⬻᱾ሰࢆ␲ࠋࢇࡏࡲࡾ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࢃ

࠶ࡀ≦⑕ࡢࡽࢀࡇࡶ࡚ࡋ࡟ࢀࡎ࠸

࡚ࡋࢆᰝ᳨ࡢᗘ㢌୍ࠊࡣ࡟ሙྜࡿ

ࠋࡍᏳᚰ࡛࡜ࡃ࠾

ḟᅇࡣ⑵࿈ࣥࢯ࣮ࣥ࢟ࣃࡸ⑓࡝࡞

ࠋࡍࡲࡋヰ࠾࡚࠸ࡘ࡟

めまい
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ࠋࡍ⑕౛࡛ࡢࡘ㸰ࡓࡆ࠶࡟ヰࡢ௒ᅇ࡜⬻࡞ṇᖖࠊࡣ┿෗ࡢୖ

㢌㒊 CTࡸ㢌㒊 MRI᳨ᰝࠊࡾࡼ࡟ṇᖖ࡜ẚ࡭␗ᖖ࡞ീࡀ෗ࡋฟ࠸࡚ࢀࡉ

࡞࠺ࡼࡢࡇࡣ᪉࡞㢌㒊⑕≧➼࡛ᚰ㓄ࠋࡍࡲ CT࣭ MRI᳨ᰝࡓࡳ࡚ࡅཷࢆ

ࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡀ࠺࡯

正常な脳 くも膜下出血（※1） 脳腫瘍（※2）


