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①患者様に自分で血圧測定を行ってもらっ
ています。

②問診の仕方を改善していますࠋ

③トランシーバーを使い始めました。

新病院開設に向けて
～外来準備編～
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ࡇࡿ࡞ࡃⰋࡀタഛࡸᶵᲔࡋࡋࠋࡍࡲࡾ࠾࡛

௨๓ࡤࢀࡅ࡞ࡃࡼࡀࣇࢵࢱࢫࠊఱ࡞ࡽ࡞ࡶ

ᕪࡃᬮࡁࡓࡋ㦵ᢡࠊࡣ⚾ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸

ࡉ⪅ᝈࡣᗘࠊࢆࡾࡶ ࡢᡭࡓࡗࡽࡶ࡚ࡢࡋ

ࡁ⾜࡛ࢇ⤌ࡾྲྀ࡛ࡾࡶࡘ࡞࠺ࡼࡿࡍࡋ㏉࠾ࢇ

ࢀࢃᛮ࡞ࡓࡗࡼ࡚ࡗࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡓ

࡛ࡢࡍࡲࡾ㡹ᙇྠ୍ࣇࢵࢱࢫ࡚ࡋᣦ┠ࢆ㝔ࡿ

ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸㢪࠾ࡃࡋࢁࡼ

᪂ᖺࡈࡢᣵᣜ

ົ㛗 ᒣཱྀᙪḟ

୍⯡Ჷධᡤࡿ࠸࡚ࡋ⏝⪅ᵝᐙᗞⓗ࡞㞺

ᅖẼࢆࠊ࡚ࡋࣥࣙࢩ࣮࢚ࣜࢡࣞ࠺ࡽࡶ࡚ࡗࢃ

㣗ࢇࠕỒࠖࢆస࡚ࡗ㣗࡚㡬ࠋࡓࡋࡲࡁ

ໟ࡚㔝⳯ࢆ⓶ࡢࠊࡁ㣗࠸ࡍࡸࡉࡁ

㹼ࠖࡡࡔᡭୖࠕࠊࡎࢃᛮ࡚࠸ぢ࡚ࢆసືࡿษ

⪅⏝ࡿࡍࠋࡓࡋࡲ࠸ࡲࡋฟ࡚ࡀゝⴥ࠺ゝ

ᵝࠕࡾࡼఱᖺࡓ࡚ࡗࡸᛮࠖ࠸ࡔࢇࡿ࠸࡚ࡗ

➗㢦࡛ゝࠋࡓࡋࡲࢀࢃ ࡽ⮬࡛㟼≀ࡣࡶࡘ࠸

ࢆໟ࠺ࡰࡈ⏝⪅ᵝ࠸࡞ᑡࡀࡿࡍື⾜

ᕪࡋฟ࡛ࠖࡅࡀ➲ࠕࡽ⮬ࡍษࠋࡓࡋࡲࢀࡃ࡚ࡗ

సᴗࢆぢᏲࡿ࠸࡚ࡋࡾࡣࡶࡘ࠸ࠊ㐪࠺⏝

⪅ᵝࡢ⾲ࡸ➗㢦ࡀぢࠋࡓࡋࡲࢀࡽ ࡣỒࢇ

ㄡ୍ேᡃࡿࡍࡃ࡞ࡶ⨾ࡃࡋฟ᮶ୖࡲࡾࡀ

ࡼ⏝⪅ᵝࡿ࠸࡚ࡋࢆࡅ࡙∦ࡀဨ⫋ࠋࡓࡋ

ࡗࡋᴦࠕࠖࡼࡓࡗᣢࢆໟࡾఱ༑ᖺࠕࡾ

ࡇࡾࡁ࠾ࡣᗘࠕࠖ࠵࡞࠸ࡓࡾࡸࡓࡲࠕࠖࡼࡓ

ࡗࡶ࡚ࡅࢆኌ࡞ࠎⰍ࡞㹼ࠖ࠵࡞࠸ࡓ㣗ࡀࡳ

ࡢ࠺⾜࡚ࡗᣢࢆᏳ㸦ໟࡢ๓࠺⾜࡛ࡓ࠼ࡽ

࡛ᡃࡢ༴㝤ᛶࡀ㧗࠸㸧ࡀゎᾘࢇࢀࡉỒసࡾ

ࠋࡓࡋࡲࡾࢃኚ㐩ᡂឤ࠺࠸ࡓࡗⰋ࡚ࡗ⾜ࢆ

ᚋ୍ࡣ⯡Ჷࡢධᡤ⪅ᵝࡃ࡞ࡣ࡛ࡅࡔㄆ▱ᑓ

㛛Ჷࡸ㏻ᡤࣜࡢࣜࣅࣁ⏝⪅ᵝࡶᴦࡃࡋᐙᗞ

ⓗ࡞㞺ᅖẼࢆᥦ౪ࣥࣙࢩ࣮࢚ࣜࢡࣞࡿࡅ࠸࡚ࡋ

ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗᛮ࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡋᐇࡋ⏬ࢆ

老健めぐみ通信

『レクリエーション』


