
㐜ࡓࡗᏘ⠇ࡃࡸ࠺ࡼࡶᕠࠊࡾ∉

ₔࡢ᪥ࡢࡇ㡭࡛ࠋࡍⓙᵝኚ࡞ࡣࡾࢃ

㸽࠺ࡻࡋ࡛࠸

་⒪ἲே῭ᜨ࡛ࡣᖺࡶከࡢࡃ᪂ே

⣬ୖࡢࡇࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿ࠼㏄ࢆ

ࡀࡍࡲ࠸ᛮࡿࢀࡉࡀᕫ⤂⮬ࡶ࡛

ᅇ ࡣ  ᖺ ┳ ㆤ ᖌ ࡢ ㈨ ᱁ ࢆ ᚓ ࡓ 4ྡ  ࡘ

࠸ ࡚ ⤂  ࡋ ࡓ ࠸  ᛮ ࠸ ࡲ ࡍ ࠋ 4ྡ ࡢ ࠺

ࠋࡍ࡛⏕༞ᴗࡢᐩᒸ┳ㆤᏛᰯࡣ㸰ྡࡕ

ࡢ㸰ྡࡣᕝ┳ㆤᏛᰯࡢ༞ᴗ⏕࡛ࠋࡍ

ࢀࡑࡋ༞ᴗࢆᏳ୰┳ㆤᏛᰯࡶࢀࡎ࠸

ᐩᒸ┳ㆤࠋࡓࡋࡲࡋ㐍ᏛᏛᰯࡢࢀࡒ

Ꮫᰯࡣኤ ᪉ 5 30ศ ࡾࡼ ㅮ⩏ࡀ ጞࡲ ࠊࡾ

9㏆࡛ࡲࡃㅮ⩏2ྡࡢࡇࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ

㏻Ꮫᰯᚋࡓ࠸㛫㡲⸨㝔࡛ാࡣ

ࡲࠋࡓࡋࡲࡋ᱁ྜᅜᐙヨ㦂ぢ࠸

ࡓ  ᕝ ࡢ 2ྡ ࡣ  㛫 ࡢ Ꮫ ᰯ ࡛ ࡍ ࡀ ᅵ ᪥

ࢀࡑࡾ࠶ࡶ㝔ົࡣ࠸࡞ࡢ⩏ㅮࡢ

ᚓࢆ㈨᱁ࡾ㏦ࢆά⏕࠸ࡋኚᛁࡀࢀࡒ

┳ẖᖺᐩᒸࡣ⚾ࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿ

ㆤᏛᰯࡢධᏛᘧฟᖍࠊࡀࡍࡲࡋᐩᒸ

ࡿ࠼㉺ࢆᓘࡢඵ୍ࠊ㏵୰࠺ྥ

㉳ࡶ㏻ᨾࡀࡕࡓ⏕Ꮫࡒ࠺ࠊࡁ

ࡇ ࡉ ࡎ 3ᖺ 㛫 ↓   ㏻ Ꮫ ࡋ ࡚ ࡃ ࡔ ࡉ ࠸

ᕝ┳ㆤࠋࢇࡏࡲࢀࡽ࠸ࡣࡎࢃ㢪

ᏛᰯࡶᏳ୰ࡣࡽ㐲㊥㞳࡛ࠋࡍ㛫ࡢ

Ꮫᰯࡣゝ࠼ẖ᪥ࠊẖ᪥ࣛࣗࢩࢵ㛫

ኚᮏᙜࡣ㏻Ꮫࡪཬ60㹩㹫 

ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࡚ࡵᨵ࡞࠺ࢁࡓࡗ࠶࡛

ࡢᏛ⩦⎔ቃ࡞ኚᮏᙜࠊ࠺ࡼࡢࡇ

୰ࠊᕝ┳ㆤᏛᰯࡢᅜᐙヨ㦂ྜࡢ᱁⋡

ࡣ 100㸣 ࡛ ࡋ ࡓ ࠋ ᐩ ᒸ ࡶ  ኚ ❧ ὴ ࡞ ᡂ

ࡢㆤᖌᅜᐙヨ㦂┳࡞ᅜⓗࠋࡓࡋ࡛⦼

ྜ᱁⋡90ࡣ㸣௨ୗ࡛ࡢࡇࠊ࡛ࡢࡍ୧ᰯ

ࡾศ࠾࠸ࡋࡽ⣲ᬕ࠸ࡀ⦼ᡂࡢ

ド᳨ࢆ⋠᱁ྜࡓࡲࠋࡍࡲ࠸ᛮࡿ࡞

ࡍ ࡿ  㧗 ᰯ ༞ ᴗ ࡋ ࡚ 4ᖺ ⏕ ࡢ ┳ ㆤ  Ꮫ

㸦ࢇࢁࡕࡶ㛫ࡢᤵᴗ࡛ࠊᩍ⫱ᮇ㛫ࡶ

1ᖺ 㛗 ࠸ 㸧 ࡢ ྜ ᱁ ⋡ ࡀ ㌺ ୪ ࡳ 80㸣 ྎ 

㏦ࢆᏛ⏕⏕άࡓࢀࡲᜨࠋࡍ࡛ࡇ࠺࠸

ࡀ᪉ࡢ⋠᱁ྜࡢ⏕Ꮫ༞ᴗࡢࡎࡣࡓࢀ

㠃୍ࡣࡇࡢࡇࠋࡍ࡛ࡢ࠸పࡿࡣ

᪥ᮏࢆ㇟ᚩ࡞࠺ࡼࡿ࠸࡚ࡋẼ࡞࡚ࡋࡀ

࠼ࡶ㐣ಖㆤ࡛ఱ࡛ࡾࡲࡘࠋࢇࡏࡲࡾ

ࡗᛮࡿࡀ࠶ࡀᡂᯝࡣཪࠊࡿࡍຮᙉࡤࢀ

࠺࠸࠸ከࡶࡾࡲ࠶ࡀࡕࡓぶࡿ࠸࡚

ࡲࠋ(࡚ࡵྵࡶ⚾)ࢇࡏࡲࢀࡋࡶࡇ

ࡇ࠸ᛮࡿ࠸࡚ࡁ⏕ࡶ࡛ࡲࡘ࠸ࡣぶࡓ

Ḟዴࡢ⚄⢭࣮ࣜࢢࣥࣁࡢ⪅ⱝࡿ࠸࡛ࢇ

ࠋࢇࡏࡲࢀࡋࡶࡢ࡞ၥ㢟ࡀ

ᙜ㝔ࡢ┳ㆤᖌ70ࡢ㹼 80㸣࠺ࡼࡢࡇࡣ

ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ㆤᖌ┳ࡽࡀ࡞ࡋⱞປ࡞

୍ே୍ேࡢᏛ⏕௦ࡢⱞປࢆᛮ࠸ฟࡋ

ࡇࡿ⤒ࢆᏛ⏕௦࠸ࡋⱞࡢࡇࠊࡀࡍࡲ

ࡓࡋᡂ㛗ࡃࡁࡶே㛫ⓗࡾࡼ

ឤࡣࡇࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡌ㝔㛗ࡋ

࡚࡞ࡁ႐ࠋࡓࡋࡲࡾ࠶ࡶ࡛ࡧᖺࡢ

༞ᴗ⏕ࡵྵࢆᙜ㝔ࡢ┳ㆤᖌ୍ே୍ேࡀ

ࢆࡇࡓࡁ࡚ࡗ⫱ࡽࡀ࡞ࡋⱞປ࡞ࢇࡇ

┳ࡋࡋࠋࡍ࡛࠸ᖾࡽࡓࡅ㡬࠸࡚ࡗ▱

ㆤᖌࡢ㈨᱁ࢆᚓ࡚ࡀࡽࢀࡇࡶᮏᙜࡢ

ᩍ⫱ࡢጞࠋࡍ࡛ࡾࡲᝈ⪅ࡢࢇࡉ༠ຊࢆ

ᚓࡽࡀ࡞❧ὴ࡞┳ㆤᖌࡣࡇࡿ࡚⫱

ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚࠼⪄㈐ົ࡞ࡁࡶ᭱ࡢ⚾

ࡋㆤᖌ┳ࡁ㡬࡚ࡗぢᏲࡃ ࡒ࠺

࡚ࡈ࠺ࡼࡍࡲࡅࡓࡤ⩚ࡃࡁኌࢁࡼ

ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸㢪࠾ࡃࡋ

医療法人済恵会 広報誌

オアシス65号

病院長
須藤 英仁

看護教育



ࠋࡍࡲ࠸ࡊࡈ࠺ࡀࡾ࠶ࠊࡁࡔࡓ࠸⏝ࡈࢆࡳࡄࡵㆤ⪁ேಖタࡶࡘ࠸

ᅇࡢ࡛ࡳࡄࡵࡣ㣗㛵ࡈࢆࡳ⤌ࡾྲྀࡢ࡚ࡋ⤂࡛࠺ࡑࡶ⚾ࠋࡍࡲࡁࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉ

ࠋࡍࡲ࠸ᛮࡔ㛫࡞ࡏᖾࡶ࡚ࡣ࠺࠸ࡿࡍࢆ㣗ࡃࡋᴦࡶ࡚ࡗㄡࠊࡀࡍ

ࠋࡍࡲ࠸ᛮࡔ࠸࡞ࡽࢃኚࡶ࡚ࡗ࡞せㆤ≧ែࠊࡾ࡞㧗㱋࡚ࡡ㔜ࢆᖺࡣࢀࡑ

⚾㐩ࡈࢆࡳࡄࡵࡣ⏝ࡿ࠸࡚ࢀࡉ᪉ࠊࠎᑡࡶ࡛ࡋ႐࡛ࢇ㡬ࠊ࠺ࡼࡿࡅ⾜㣗

⥴୍ࡀဨ⫋⏝⪅ᵝࠊࡾࡓ࠸ࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉព⏝ࡈࢆ≀ࡓࡗྜࠎᏘ⠇ᢡ࡚ࡋ

ࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉព⏝ࡈࢆ࣮ࣂࢡࣥࣜࢻࠊࡾࡓࡗసࢆࡘࡸ࠾ࡢࡾᡭసࠊࡋ༠ാࠊ࡚ࡗ࡞

ࢇ႐ⓙᵝࡢ⏝⪅ᵝࡶࡽࢀࡇࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗ࡞⾜ᐃᮇⓗࢆࡓࡗ࠸ࡾࡓ࠸

࠸ࡊࡈࡀ➼ࢹࡸពぢࡈఱࠊ࡛ࡢࡍࡲࡾ࠸ࡲ࡛ࢇ⤌ࡾྲྀࠊ࠺ࡼࡿࡅࡔࡓ࠸࡛

ࠋࡍࡲࡋ⮴࠸㢪࠾ࡃࡋᐅࠋ࠸ࡉୗࡏࡽ▱࠾࡛ࡲဨ⫋ࡃ࡞㐲៖ࠊࡽࡓࡋࡲ

ᨭ┦ㄯဨ ྂᓥ 㝯▮

ᖺᮎᜏࡢ㣰ࡁࡘ
ᡭసࡘࡸ࠾ࡾ㸦ᱜ㣰㸧

ࢲ࣮ࢯ࣒࣮ࣜࢡࡢ࣮ࣂࢡࣥࣜࢻ ᐇ₇ࡢࣥࣁ࣮ࣕࢳ


